ESTADO DE ALAGOAS
PREFEITURA DE CAMPO ALEGRE

Secretaria Municipal de Saude

UNIDADE MISTA SENADOR ARNON DE MELLO

PROTOCOLO DE IDENTIFICACAO DE SINDROMES GRIPAIS:

e ENCAMINHAMENTO A UNIDADE DE BASE CENTRALIZADA -
SENTINELA E CONTRA-REFERENCIAS DE CASOS EXCLUIDOS PARA A
UNIDADE DE EMERGENCIA.
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CENTRO DE REFERENCIA/UNIDADE SENTINELA

Sindrome gripal com presenca de dispneia ou os seguintes sinais ou
sintomas de gravidade:

Saturacao de Sp0O2 < 95% em ar ambiente

Sinais de desconforto respiratdrio ou aumento de frequéncia
respiratdria avaliada de acordo com a idade

Piora nas condigoes clinicas de doengas de base ( verificar
gravidade e necessidade de encaminhar)

Hipotensao

Individuo de qualquer idade com quadro de insuficiéncia
respiratdria aguda, durante o periodo sazonal

**Em criangas: além dos anteriores, observar os batimentos de asa de
nariz, tiragem intercostal, desidratagao e inapeténcia.

Comorbidades que contraindicam isolamento domiciliar:

Diabetes descompensada

Doencas cardiacas cronicas descompensadas

Doengas respiratorias cronicas descompensadas

Doencgas renais cronicas descompensadas

Imunossuprimidos

Portadores de doengas cromossomicas com estado de fragilidade
imunoldgica

Gestante de alto risco
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REFERENCIA E CONTRA REFERENCIA DE UNIDADES DO MUNICIPIO:

e 0OS PACIENTES DEVEM SER ORIENTADOS E/OU ENCAMINHADOS A

UNIDADE SENTINELA DE CAMPO ALEGRE OU DE LUZIAPOLIS.

REFERENCIA: EQUIPE DE ENFERMAGEM REALIZA A TRIAGEM NA
EMERGENCIA, EM CASO DE DUVIDAS, PERGUNTAR/DISCUTIR CASO
COM MEDICO OU MEDICA PLANTONISTA. PARA ENTAO
ENCAMINHAR O PACIENTE.

CONTRA-REFERENCIA: PACIENTES QUE CHEGUEM AS UNIDADES
SENTINELAS, SEJA POR CONTA PROPRIA OU ENCAMINHADOS, COM
PATOLOGIA DIVERGENTE DE SINDROME GRIPAL, ENTRAR EM
CONTATO COM A UNIDADE ENCAMINHADORA DO CASO OU SE IDA
A UNIDADE SENTINELA POR CONTA PROPRIA:

o CASOS ELETIVOS: ORIENTAR E MANDAR PARA CASA.

o CASOS DE ATENCAO PRIMARIA: ORIENTAR, MANDAR PARA
UBS DE REFERENCIA E SE POSSIVEL ENTRAR EM CONTATO
COM EQUIPE DO PSF PARA DISCUSSAO DO CASO E SE
NECESSARIO ORIENTAR EQUIPE SOBRE DEMANDA QUE DEVE
SER ATENDIDA NA SENTINELA.

o CASOS DE URGENCIA E EMERGENCIA DE NIVEL HOSPITALAR:
ORIENTAR, MANDAR PARA HOSPITAL DE CAMPO ALEGRE
(UMSAM) OU PRONTO ATENDIMENTO DE LUZIAPOLIS E SE
POSSIVEL ENTRAR EM CONTATO COM EQUIPE PARA
DISCUSSAO DO CASO EM EQUIPE PARA MELHOR
ENTENDIMENTO DA REFERENCIA E CONTRA-REFERENCIA DE
AMBAS AS EQUIPES.
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e CONTATOS PARA REFENCIA E CONTRA-REFERENCIA DE CASOS:

o UMSAM CAMPO ALEGRE: (082) 99340-8803 (24 HORAS)
SOLICITAR COM QUEM DESEJA CONTATO, TRIAGEM E/OU
MEDICO(A) PLANTONISTA.

o PRONTO ATENDIMENTO DE LUZIAPOLIS: (082) 99915-4939
(24 HORAS) SOLICITAR COM QUEM DESEJA CONTATO,
TRIAGEM E/OU MEDICO(A) PLANTONISTA.

o UNIDADE SENTINELA CAMPO ALEGRE: (082) 99812-0084
(24 HORAS) SOLICITAR COM QUEM DESEJA CONTATO,
TRIAGEM E/OU MEDICO(A) PLANTONISTA.

o UNIDADE SENTINELA CAMPO LUZIAPOLIS: (082) 99915-4939
(24 HORAS) SOLICITAR QUE RECEPCIONISTA DO PRONTO
ATENDIMENTO ENTRE EM CONTATO COM EQUIPE DE
PLANTAO E SOLICITAR FALAR COM QUEM DESEJA CONTATO,
TRIAGEM E/OU MEDICO(A) PLANTONISTA.

Mariana Domingos de Andrade — Diretora Médica/UMSAM
CRM/AL: 8022

Referéncias:

1. Banco de Dados e Estudos PEBMED
2. Protocolo Manejo Clinico do Corona Virus (Covid-19) do Ministério
da Saude.



